
上海中医药大学

Ҭ Ғҙ ⅞

(ԓ └ )

҉ Ҭ

ԋǹԋ ԓ

1



中 医 学 专 业
̂ԓ └ ̃ ⅞

ѿȁ╠

Ҭ ↕ ̆ Ῑ ץ

Ҭ ⱬҹҺᵣ ץ̆ ף ҹѿ ȁ



[课程设置]

№ҹң ̔ ḱ ḱ Ȃ

ḱ ̔

公共基础课程： ȁҬ ȁҬ ’ȁҬ ᵣΏᵬȁ ȁ

ᴶ Ȃ

医学基础课程：Ҭ ȁҬ ȁ ֲᵣ ╩ ȁ ȁ

ȁ ȁҬ ȁ ╕ ȁ ȁ ȁ Ȃ

临床医学课程： ȁ ῤ ȁ ȁҬ ῤ ȁҬ

ȁҬ ᾙ ȁҬ ȁ ȁ Ȃ

古籍经典课程：ῤ ȁᴴ ȁ ȁ ȁҬ

Ȃ

公共艺术课程： ҍ Ȃ

医学实践类课程及实习ֲ̔ ᴪ ȁ ȁֲ ȁ

ȁҳ ȁ ҙ ӟ ȁ ҙ ӟ Ȃ

ḱ ̔

ȁ ֲ ȁ ȁ ḱ ȁҬ ȁҳ ȁ

ḱ Ȃ

【基本要求】

1ȁ ᵣ ̔Һ Ҭ ҳ ȁ ҳ ȁ

ֲ ȁ ΐ Ȃ

2ȁľ ҳ ȁ ҳ Ŀ ̆ῒΐᵣᵣ ҹ̔

早期接触临床——∆ ԅ Ҭ Ȃ ׆ 1 Ғҙ ӟ ̆ ҳ

Ҋ̆ ᴪ̂ҳ ̃ ȁҬ ȁ ̆

Ҭ ӟῐ ̆ Ῑ Һꜚ ҳ Ȃ

课程临床见习—— ῀ᵣ Ҭ Ȃ ҳ ӟ ̆ ȁ ᶛ

̆ ֲ̆ ȁ Һ ᵣ ̆

̆ Ῑ ∆ Ғҙ ҳ Ȃ

临床技能训练—— Ҭ Ȃ ȁ ̆

ѿ ҳ ҳ ̆ҹ ῀ҳ ӟ Ȃ

毕业临床实习—— ῀Ғҙ Ȃҳ ӟ ҳ ӟ̂ Һ

1-2 ҩ ̃ Ȃ ҳ ᵬ̆ Ῑ Ҭ ∆ ҳ

ⱬȂ

3ȁ ῖ ҍᴰ ̔ⱴ Ҭ Ҭ ῖ ̆ᾥ ҍ

̆ ̆ ҳ ȁ ҳ ̆ ΐ Ҭ
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Ғҙ ⱬȂ

ԓȁ № ̂ ̃
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Ҭ Ȃ

ҙ ӟ №̆ ⱴ ҙ ӟȂ

ҳ ҙ ӟ ̆ ӟ ̆ ҳ ₮ Ȃ №└

№Ȃҳ ӟ ҙ Ȃ

Ғҙ ⅞̆ №̆ ‰ԇ ҙ̆

ȇҬ ֲ ῍ ᵝ ᵬ ᶛȈ ԇ ᵝȂ

҂ȁ

№ 280 №

1̈ ḱ ̔163.5 №Ȃ

2̈ ḱ ̔ ԓ ӟ ḱ 34.5 №̆

3̈ 8̔2 №Ȃ 28 №ȁ ҙ ӟ 3 №ȁ ҙ ӟ 48 №ȁ
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ҙ 3 №Ȃ

4̈ ľ*Ŀҹ ḱ ̆ ľǶĿҹ Ȃ

ѿ

ѿ

№

99.002.9.4 2 28
01.021.9.2 Ҭ 9 126
01.111.9.2 ֲᵣ ╩ 7 98
99.003.9.1 Ҭ ̂ѿ̃ 3 42
99.002.9.3 ҍ 2 28
01.124.9.1 * 2 28
07.011.9.1 *Ḡẫᵣ ̂ѿ̃ 3 42

ḱ 23 322
ḱ 5 70

ԋ

№

01.031.9.2 Ҭ 8 112
01.161.9.1 3.5 49
01.121.9.1 3 42
99.003.9.2 Ҭ ̂ԋ̃ 3 42
08.071.9.1 Ҭ ’̂ѿ̃ 2 28
01.141.9.1 * 4 56
07.011.9.2 *Ḡẫᵣ ̂ԋ̃ 3 42

ḱ 19.5 273
ḱ 7 98

҈

№

10.005.9.1 * 2 28
08.071.9.2 *Ҭ ’̂ԋ̃ 2 28
04.021.9.1 * ⱳ ̂ѿ̃ 1.5 21
12.001.9.1 ǶҬ 1 14
10.031.9.1 ǶҬ ↓ 2 28
10.001.9.8 Ƕֲ ᴪ ̂ѿ̃ 1 14
10.006.9.3 Ƕ ̂ѿ̃ 4 56̂2 ̃

ḱ 5.5 77
8 112
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ԋ

ѿ

№

03.091.9.2 Ҭ 9 126
01.121.9.4 6.5 91
01.151.9.2 4 56
04.021.9.2 * ⱳ ̂ԋ̃ 1.5 21
08.022.9.1 *Ҭ ᴰ ҍҬ 3 42
01.133.9.1 * ҍᾧ 5 70
01.071.9.2
18.077.9.1

*
*Ҭ

2
2.5

28
35

99.002.9.2 Ƕֲ 1 14
ḱ 19.5 273
ḱ 14 196

1 14

ԋ

№

03.094.9.2 ╕ 8 112
01.071.9.3 5 70
01.171.9.2 4 56
01.201.9.1 * 2.5 35
02.023.9.1 * 4 56
04.022.9.6 * 3.5 49
01.041.9.1 *Ҭ 2.5 35

ḱ 17 238
ḱ 12.5 175

҈

№

03.103.9.2 *Ҭ 2.5 35
01.079.9.1 * 2 28
01.202.9.1 * 2.5 35
05.024.9.2 Ƕ 2 28
10.001.9.9 Ƕֲ ᴪ ̂ԋ̃ 3 42
10.008.9.5 Ƕ ̂ԋ̃̂ ẫ Ⱶ ̃ 4 56̂2 ̃

ḱ 7 98
9 126
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҈

ѿ

№

09.021.9.1 Ҭ ῤ ̂ѿ̃ 7 98
09.031.9.9 5 70
09.031.9.6 Ἕ 1.5 21
01.101.9.1 ῤ 4 56
01.071.9.5 Ҭ ᵣΏᵬ̂ѿ̃ 1 14
03.022.9.1 4 56
02.031.9.5 *┬ 4 56
09.031.9.4 * Ἕ ҳ 1.5 21
07.013.9.4 * ᵣ Ḵӏ 2.5 35

ḱ 22.5 315
ḱ

*



ѿ

№

09.041.9.1 Ҭ 6 84
01.061.9.1 4 56
02.035.9.1 7 98
04.028.9.1 6 84
05.012.9.1 *Ҭ 3.5 49
04.024.9.2 * ף 2 28
09.141.9.3 *Ҭ 3.5 49
09.081.9.1 *Ҭ 3.5 49
21.001.9.1 *Ҭ 3 42

ḱ 23 322

ḱ 15.5 217

ԋ

№

09.065.9.1 Ҭ ᾙ 3.5 49
09.075.9.1 Ҭ 5 70
01.051.9.1 4 56
01.081.9.1 Ҭ 4 56
02.042.9.1 * ᵬ 2 28
02.032.9.3 * 5.5 77
09.091.9.1
09.025.9.1

*Ҭ ᴴ

*Ҭ
4
2.5

56
35

ḱ 16.5 231
ḱ 14 196

ԓ

№

10.311.9.4 Ƕ ҙ ӟ 2 3 42̂2 ̃

10.310.9.2 Ƕ ҙ ӟ 48 2112̂48 ̃

10.311.9.3 Ƕ ҙ 3 /

54 2154

2 ╠
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⅞ №

№ №

ḱ

№

№

ᶛ

№№

ѿ ԋ ҈ ԓ

ḱ

Ὲ῍ 8 18.5 259

163.5 58.4%

10 5 3.5

11 66 924 30.5 31.5 4

ҳ 11 57 805 29.5 27.5

ῖ 5 20 280 8 12

Ὲ῍ 1 2 28 2

Ҭ 1 1 14

82 29.3%

1

Ҭ ↓ 1 2 28 2

ֲ ᴪ 2 4 14 1 3

ֲ 1 1 / 1

1 2 28 2

ҳ 1 2 28 2

3 16 8 4 4 8

ҙ ӟ 1 3 42

54ҙ ӟ 1 48 48

ҙ 1 3 /

ḱ

2 4 56

34.5 12.3%

ֲ 8 21 294

6 16 224

ḱ 8 28.5 399

Ҭ 3 8 112

ҳ 8 23 322

2 7 98

ҙ № 280

上海中医药大学

国际教育学院

2024 年 5 月
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上海中医药大学国际教育学院

中医学专业指导性教学进程（五年制国际学生班）
必 修 课 程 选 修 课 程

知识模块 课程名称 学分 知识模块 课程名称 学分

公共基础
课程

新生导航 2
汉语强化

课程 

医古文基础 2

中医汉语(一) 3 沪语 2

中医汉语（二） 3 4

中国概况（一） 2

医学人文
课程  

中国概况（二） 2

中医文体写作(一) 1 普通心理学 2.5

中医文体写作(二) 1 医学心理学 2.5

医古文 5 保健体育(一) 3

医学伦理学 1.5 保健体育(二) 3

18.5 中国医学史 2.5

医学基础
课程

中医基础理论 9 中国传统文化与中医 3

中医诊断学 8 单项体育俱乐部 2.5

正常人体解剖学 7 21

组织胚胎学 3.5

医学基础
课程 

化学基础 2

医用化学 3 基础护理 2

生物化学 6.5 医学细胞生物学 4

中药学 9 微生物与免疫 5

方剂学 8 推拿功法(一) 1.5

生理学 4 推拿功法(二) 1.5

病理学 4 16

药理学 4

针推辅修
课程  

推拿手法学 3.5

66 经络腧穴学 4

临床医学
课程

中医内科学(一) 7 腧穴解剖学 4

中医内科学(二) 7 推拿人体操作 3.5

诊断学基础 5 刺法灸法学 4

影像诊断学 1.5 针推治疗学 5.5

西医外科学 4 针灸各家著作 2

西医内科学 5 推拿古代文献 2

中医外科学 6 28.5

中医儿科学 3.5

中药课程

中医药膳学 2.5

中医妇科学 5 中药药理学 2.5

针灸学 7 中药炮制学 3

推拿学 6 8

57

临床医学
课程

中医老年病学 3

古籍经典
课程

内经选读 4 小儿推拿学 2.5

伤寒论选读 4 中医骨伤科学 4

金匮要略选读 4 中医眼科学 3.5

温病名著选读 4 中医耳鼻科学 3.5

中医各家选读 4 影像新技术的临床应用 1.5

20 中医肝病学 2.5

公共艺术
课程

艺术欣赏与实践 2
中医导引学 2.5

23

人文社会实践（一） 1
英语课程 

中医英语 3.5

教学实践(一) 4 医学英语 3.5

中医诊法技能训练 1 7

中诊系列讲座 2

人文教育 1
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上海中医药大学国际教育学院

中医学专业指导性教学进程（五年制国际学生班）
必 修 课 程 选 修 课 程

知识模块 课程名称 学分 知识模块 课程名称 学分

医学实践

人文社会实践（二） 3

教学实践(二) 4

医患沟通技能训练 2

教学实践(三) 8

临床技能实训 2

毕业实习培训 3

毕业实习 48

毕业水平考试 3

82 107.5

合  计 245.5
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